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L’erosio democratica

Entre I'’exclusio social i el trencament generacional

Lucia Medina i Oriol Bartomeus

En els ultims deu anys s’ha produit arreu del mén un fe-
nomen nou i que en certa manera haviem cregut que mai
no viuriem: I'afebliment dels sistemes democratics fins a
I'extrem de generar-se un debat sobre si sera possible,
en el futur immediat, la seva supervivéncia. Aquest debat
es basa en una serie d’esdeveniments que configuren
un estat d’opinié alarmant sobre la salut de les nostres
democracies, sotragades per forces interiors que caval-
quen sobre una onada molt estesa de desconfianga en
les institucions i en els actors politics tradicionals, alhora
que s’observa una intensificacio de la for¢a de régims de
tipus autoritari, amb capacitat de sotmetre amples arees
del planeta i competir amb els sistemes democratics no
només en el camp de I'economia sin6 també en el de la
geopolitica.

Les democracies viuen un moment de forta debilitat, que
s’expressa en la literatura des del seminal How demo-
cracies die, de Ziblatt i Levitsky, de 2018, i que ha estat
detectat per diferents instituts de recerca, com posa de
relleu el darrer informe sobre I'estat mundial de la demo-
cracia fet pel V-Dem Institute de la Universitat d’Estocolm
que du per titol 25 years of autocratization. Aquest feno-
men també s’ha estudiat aqui, amb obres com Democra-
cias en extincion (2024), de Steven Forti.

Els simptomes d’aquest afebliment democratic sén visi-
bles arreu. L’'element més cridaner possiblement és I'aug-
ment del vot a forces que impugnen, ja sigui obertament
o de forma més sibil-lina, alguns dels elements constitu-
tius dels regims democratics. En alguns casos aquestes
forces han pogut dur a terme aquest programa politic,
de manera que podem parlar de derives autoritaries en
diversos paisos, alguns d’ells ben propers (Polonia, Hon-
gria, també Turquia). En altres casos, I'ascens de les for-
macions nacional populistes no s’ha traduit en accés als
governs, tot i que la seva preséncia creixent en el camp
politic ha incorporat a la normalitat institucional i a 'agen-

Actualment vivim arreu un afebliment dels
sistemes democratics visible en 'augment
del vot a forces que impugnen alguns dels
seus pilars. L’ascens de les formacions
nacional populistes ha incorporat a

la normalitat institucional i a I’agenda
publica alguns dels seus debats.

da publica alguns dels seus debats, en un procés de
“mainstreamitzacio” d’elements que fins fa poc se situa-
ven als marges més externs de I'espai politic. Un exem-
ple prou evident el trobem en el nou Parlament europeu,
sorgit de les eleccions de 'estiu de 2024, on els diversos
grups de I'extrema dreta tenen un paper significatiu. Ter-
mes com “el gran reemplagament” o propostes com ara
I'expulsié de poblacié immigrada o la limitacié d’alguns
drets posen de manifest la capacitat de les forces d’ex-
trema dreta per incorporar a I'agenda part del seu ideari.
Ara bé, aquest desplagcament de I'espai politic cap a la
dreta no seria possible sense un desplagament similar en
el cos social. Les forces nacional populistes tenen un pa-
per més rellevant perque cada cop hi ha més electors que
estan oberts als seus plantejaments i, en molts casos, op-
ten per votar-los i els donen suport. El risc per a la demo-
cracia, doncs, no ve només, o essencialment, de I'accés
de forces autoritaries a les institucions sin6 del suport que
reben per una part prou significativa de la ciutadania que
fa que puguin arribar a aquestes institucions i, en alguns
casos, als governs de les propies democracies, com ha
succeit a paisos amb una llarga tradicié democratica.

Segons la definicié classica de David Easton (1975), la
democracia se sosté no només sobre una expressioé ex-
plicita de suport a les seves institucions i actors princi-
pals, sin6 també a través del que denominava un “suport

difus”, que fa referéncia a una adhesié genérica al sis-
tema democratic, que no té perqué anar acompanyada
d’'un suport manifest a les seves institucions. El suport
difus considera la democracia com un sistema desitja-
ble, legitim, de tal manera que atorga a la democracia un
coixi de suport que és, en el fons, el que li permet actuar.
Aquest suport és el que ara s’estaria degradant, posant
en perill la propia supervivéncia dels sistemes democra-
tics a mig i llarg termini.

Per explicar aquesta deriva cal retrocedir a la crisi finan-
cera de 2008, que muta en crisi de representacié quan
una part significativa de la ciutadania va entendre que
els actors del sistema els havien abandonat, trencant
d’aquesta manera el lligam de representacié que és la
base de tot sistema democratic. La decada posterior no
ha fet més que agreujar aquella situacié en els paisos
democratics, que han vist com I'ascensor social deixava
de funcionar i la desigualtat s’agreujava, amb el conse-
glent risc d’afebliment de les classes mitjanes, sotmeses
a una forta tensié depreciatoria en les seves condicions
de vida anteriors a la crisi. El procés de precaritzacio
d’aquestes classes mitjanes és més evident encara en
les generacions més noves, entre les quals s’ha estés la
desconfianga, quan no el rebuig, al sistema democratic i
el conseglient suport a les alternatives autoritaries.

Davant d’aquest context d’afebliment de les bases sobre
les que descansa la democracia, el sondeig anual de
I'ICPS de 'any 2024 va introduir una bateria de pregun-
tes que volien captat I'opinié de I'electorat catala sobre
el sistema democratic. El nostre objectiu era detectar si
existia a Catalunya un retrocés en els indicadors sobre el
suport difus a la democracia, que d’alguna manera repro-
duis el context global de reculada democratica. Voliem
saber si la tendéncia a abracgar alternatives de tipus au-
toritari també es donava entre els nostres conciutadans
i en quin grau.

A més, ens interessava analitzar en quins segments de
I'electorat podiem detectar aquestes tendéncies, com
una manera per intentar entendre les motivacions que
podien explicar aquest possible abandé democratic, i
amb l'objectiu final de contribuir, en la mesura de les nos-
tres forces, a ajudar a revertir aquest procés d’afebliment
de la democracia a casa nostra.

El nostre objectiu consisteix a detectar

si a Catalunya existeix un retrocés en els
indicadors sobre el suport a la democracia,
que d’alguna manera reprodueixi el
context global de reculada democratica.

Els darrers deu anys ens han demostrat que la democra-
cia no és una conquesta assegurada, siné que cal se-
guir nodrint-la i reforgant-la, fent més fort el fil prim que
vincula la ciutadania amb les seves institucions, que és
la base del model democratic. En totes dues direccions,
no només de la ciutadania a les institucions, siné també
en sentit invers. El moment actual ens obliga primer de
tot a entendre per poder actuar. L'objectiu fundacional de
I'ICPS ha estat sempre el de voler entendre la societat
catalana per oferir, a les seves institucions i al conjunt de
la ciutadania, eines per millorar el nostre pais. Mai abans
ens haviem trobat amb un repte tan majuscul com a so-
cietat com el de salvaguardar la nostra democracia, que
creiem assegurada. Aquest Quadern vol ser una modesta
contribuci6 a aquest enorme esforg col-lectiu.
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El suport a la democracia a Catalunya

En el sondeig anual de 2024, 'lCPS va demanar a les
persones enquestades la seva preferéncia de régim po-
litic. Més concretament, se’ls va preguntar amb quina de
les segients frases estaven més d’acord: 1) La democra-
cia es preferible a qualsevol altra forma de govern; 2) En
algunes circumstancies un régim autoritari, una dictadu-
ra, pot ser preferible al sistema democratic, o 3) A la gent
com jo li és igual un régim que un altre. Aquesta pregunta
és una de les formules classiques de mesurar el suport
difus a la democracia.

La gran majoria de les persones entrevistades, prop del 82%,
es va decantar per la democracia, el 4,9% per una dictadura
en funcio de la situacid, i quasi '11% va declarar que tant
els feia un régim com un altre. El 2,6% no va voler contestar
0 va respondre que no sabia que preferia (veure grafic 1).

Grafic 1. Preferéncia de régim politic, 2024
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En altres paraules, en 2024 més de vuit persones de
cada deu escollien la democracia, un indicador de les
conviccions democratiques de la majoria de la poblacio
catalana amb dret a vot.

" Aquesta dada és el resultat de la suma de les opcions de resposta
“molt dolenta” i “dolenta”.

En 2008, el 93% de I’electorat a Catalunya
preferia la democracia com a forma de
govern, pero en els anys segiients aquest
suport disminueix fins arribar al seu punt
més baix en 2012, amb un 81%.

Tanmateix, si examinem I'evolucié en el temps d’aquest
suport s’observen variacions que semblen indicar-ne una
certa erosio (veure grafic 2). El 2008 la preferéncia per la
democracia fregava el 93%, una majoria aclaparadora,
alhora que tan sols un 3% s'inclinava per una dictadura,
i el 2,4% es mostrava indiferent quant al tipus de régim.

El suport a la democracia decau en els anys seguents, fins
arribar al seu punt més baix en 2012, amb un 81,3%. Aquest
descens es produeix a la vegada que s’estenen els efec-
tes negatius de la Gran Recessio, que a Catalunya es van
traduir en un augment important de la taxa d’atur i una dis-
minucio del PIB. Pel que fa a I'atur i segons dades de I'INE,
aquesta taxa se situava en el 7,5% en el primer trimestre de
2008, i es va elevar al 24,4% en el primer trimestre de 2013,
un creixement de prop de 17 punts percentuals. No sera
fins el segon trimestre de 2013, quan la taxa d’atur comenci
a caure, que es recuperi la predileccio per la democracia.
I en relacio al PIB, i segons dades de I'ldescat, aquest era
de 54.693 milions d’euros en el primer trimestre de 2008 i
retrocedia fins els 49.806 milions en el primer trimestre de
2013 (una reduccio de quasi el 9%), per després comengar
a remuntar quan també ho feia el suport a la democracia.

Els sondeigs de I'lCPS de I'eépoca recullen aquests mo-
viments. La valoracié negativa' de la situacié econdmica
de Catalunya passa del 28% I'any 2006 al 66% dos anys
més tard, i s’enfilara per sobre del 80% entre els anys
2011 i 2013. En aquest periode, les persones enquesta-
des que consideren que la situacié econdmica és positiva
no passaran del 10% i aquesta cota no es recuperara fins
al 2016. A partir d’aqui s’aprecia una millora en la valora-
cio de 'economia, perd en cap cas es retornara als nivells
d’aprovacié previs a 2008.

Grafics 2 a 5. Preferéncia de régim politic al llarg del temps (2008-2024)
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Per la seva banda, la crisi econdmica sembla haver ac-
tuat d’estimul al suport per un régim autoritari (del 3% de
2008 al 7,1% de 2011), a la indiferéncia sobre el tipus de
govern (del 2,4% de 2008 al 7,9% de 2012) o a la manca
de resposta (de I'1,7% de 2008 al 4,2% de 2012), opcions
que van tendir a baixar a la vegada que millorava la situa-
cié economica (veure grafics 2 a 5).

Fins aqui hem pogut veure la trajectoria de les preferén-
cia de régim de forma quasi sostinguda de 2008 a 2016,
coincidint els canvis en els nivells de suport a la demo-
cracia amb I'evolucié de I'economia. Tanmateix, quan en
2024 reprenem la pregunta en el sondeig, la preferén-
cia per la democracia registra la seva segona pitjor xifra
(81,6%), la inclinacié per un regim autoritari es manté en
els nivells de 2016 (4,9%) i la indiferéncia pel tipus de ré-
gim creix de manera notable (10,9%). | tot aixd en un con-
text de dades macroeconomiques més aviat positives, i
d’'una percepcio de la situacié economica en els resultats
del sondeig més optimista que en edicions anteriors.

3. En algunes circumstancies un régim autoritari,
una dictadura, pot ser preferible al sistema democratic
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5. No sap / No contesta
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Es a dir, si economia i democracia solien anar de la ma, el
2024 sembla trencar-se aquesta tendéncia.

Cal tenir present, perd, que la caiguda en el suport de la
democracia representa una proporcié menor respecte del
conjunt de la ciutadania a Catalunya, i aquells que opten
per una dictadura no sobrepassen les 280.000 perso-
nes d'un cens electoral de 5,7 milions. En aquest sentit,
resulta més preocupant el nombre de persones que es
desinteressen pel régim que governi, i que suposen al
voltant de 620.000 individus en 2024. Sumant ambdues
quantitats, prop d’'un milié de persones es troben obertes,
ja sigui per convenciment, oportunisme o indiferencia, a
un regim diferent del democratic.

En resum, es constata que la preferéncia pel sistema de-
mocratic s’ha afeblit de forma evident d’'un temps enca,
de manera que avui el nivell de preferencia és similar al
que es registrava en els pitjors anys de la crisi economi-
ca. Tanmateix, en I'actualitat no podem explicar la feblesa
democratica a causa de la conjuntura econdmica. Hi ha
d’haver una altra raé.
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Quines caracteristiques individuals
predisposen a la democracia?

Entre els factors individuals que es poden adduir per ex-
plicar el suport a la democracia n’hi ha de diferents tipus:
aqui ens centrarem, pero, en I'analisi de la tinenga d’una
série d’actituds i valors que, al seu torn, es troben asso-
ciats amb els trets sociodemografics i la posicié socioe-
conomica de la gent, i en I'estudi de la satisfaccio amb el
funcionament del sistema, de la creencga sobre la seva
utilitat a I'hora de resoldre els problemes.

El suport a la democracia sorgeix d’una
combinacié de condicions materials
(prosperitat, educacio), culturals (valors i
actituds), i d’acompliment (resultats dels
governs). No n’hi ha prou que existeixi un
régim democratic; necessita produir béns
publics, ser percebut com a just i estar
arrelat en valors compartits.

Es a dir, el suport a la democracia sorgeix d’una com-
binacié de condicions materials (prosperitat, educacio),
culturals (valors i actituds), i d’acompliment (resultats dels
governs). No n’hi ha prou que existeixi un régim demo-
cratic; necessita produir béns publics, ser percebut com a
just i estar arrelat en valors compartits.

Sexe, edat i cohorts

Comencant per les caracteristiques sociodemografiques i
la posicié socioeconomica s’observa que no hi ha diferén-
cies entre sexes quant a la seva preferéncia de regim
(veure grafic 6). El grau de suport a la democracia és
quasi identic en ambdods casos amb un 81%. La predilec-
cioé per un régim autoritari tampoc presenta diferéncies
importants (5,7% en homes i 4,2% en dones), i la manca
d’interes respecte del tipus de régim segueix el mateix
patré (11,3% en homes i 10,6% en dones).

e

Grafic 6. Preferéncia de régim politic per sexe, 2024
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No obstant aix0, quan s’examina I'efecte conjunt del sexe
i 'edat sobre la preferencia pel sistema politic s’aprecien
certes particularitats rellevants (veure grafic 7). En primer
lloc, els joves de 18 a 24 anys, pero sobretot els homes
joves, son els que menys trien la democracia com a for-
ma de govern amb un 61,8%, seguits de les dones joves
amb un 73,1%. En canvi, la resta de grups de sexe i edat
atorguen a la democracia nivells de suport semblants de
més del 80%, destacant especialment els nivells de su-
port de les dones de 25 a 34 anys.

En segon lloc, aquest menor suport a la democracia dels
homes més joves es tradueix en una preferéncia més
gran per un régim autoritari en algunes circumstancies
(16,4%), i en una major indiferéncia per la forma de go-
vern (20%).

A l'ultim, també convé destacar el rebuig més gran de
les persones de més de 64 anys a I'establiment d’'una
dictadura, coincidint aquest refus amb el fet que es tracta
d’un grup d’edat que va viure justament I'experiéncia d’'un
regim autoritari. Altrament, I'oposicié a una dictadura de
la gent més gran conviu amb nivells notables d’indiferén-
cia sobre la questio, en especial pel que fa a les dones
grans, amb un 15,6%.

Diferéncia 2024-2008

Grafic 7. Preferéncia de régim politic per sexe i edat, 2024
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L'explicacié empirica de la major desconnexio dels joves
per la democracia representa una repte important, per-
qué es tracta d’un tret que es manté malgrat el control
estadistic d’aquesta propensio per altres factors com el
nivell d’estudis, I'origen, la ideologia o els sentiments so-
bre la politica. Encara resta per explicar, doncs, el moll de
I'os d’aquesta desconnexio.

A més, totes aquestes xifres cobren més significat quan
es comparen amb les preferéncies de régim en relacio al
sondeig de 2008 (veure grafic 8), any en que el suport a
la democracia es trobava en el seu moment més algid.

Grafic 8. Diferéncia en les preferéncies de régim politic per sexe i edat, 2008-2024
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Els homes de 18 a 24 anys so6n el grup en qué més decau
el suport a la democracia, amb 15,7 punts percentuals
menys respecte de 2008, al mateix temps que creix la
seva indiferéncia (11,3 punts) i s'inclinen més per un ré-
gim autoritari (7,9 punts). D’altra banda, també destaca
la caiguda de la preferéncia per la democracia entre els
homes de 50 a 64 anys (12,1 punts), i en menor mesura
entre les dones de la mateixa edat (9,1 punts), perd s’ha
de tenir en compte que el suport d’aquests dos grups par-
tia de cotes molt elevades en 2008, que sobrepassaven
el 90%. Aixi mateix, cal subratllar 'augment de la indi-
ferencia entre la gent més gran, en consonancia amb la
seva major propensié a desvincular-se de la politica per
raons relacionades amb el cicle vital. Amb tot, la tendén-
cia a la desafeccié democratica dels joves, no t¢ només a
veure amb I'edat, sin6 també amb la cohort de naixement
(veure grafic 9).

La tendéncia a la desafeccié democratica
dels joves no té només a veure amb el
cicle vital siné també amb la generacié
de pertinenga i probablement amb la
seva relaciéo amb la memoria d’un passat
autoritari recent, essent les generacions
més noves les que se senten menys
interpel-lades per la democracia.

persones amb menys estudis (secundaris inferiors o0 menys).
A més a més, els estudis superiors predisposen a un re-
buig més gran de la dictadura i a una menor indiferéncia
sobre el tipus régim, que contrasta amb el desinterés més
gran de la gent amb menys estudis (22,3% front a 4,5%).

Grafic 9. Suport a la democracia per cohort de naixement, 2008 i 2024
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En 2008 les cohorts que mostraven un menor suport a la
democracia, encara que molt lleuger, amb un 89%, eren
les nascudes quan ja s’havia establert aquest régim a Es-
panya, i que tenien 32 anys com a maxim. El 2024, s6n
els nascuts a partir de 1996, amb 28 anys com a molt,
el grup que menys es decanta per la democracia, amb
un 75,4%. Aquestes xifres indiquen que no ens trobem
només amb un assumpte relacionat amb el cicle vital sind
també amb la generacié de pertinenca i probablement
amb la seva relaci6 amb la memoria d’'un passat auto-
ritari recent, essent les generacions més noves les que
se senten menys interpel-lades per la democracia, pero
principalment la nascuda després de1996.

Estudis i classe social

El nivell d’estudis és un altre dels factors que incideix de
forma molt important sobre la preferéncia de régim politic,
de manera que com més alt és el nivell academic assolit
més s’escull la democracia per davant d’altres tipus de
régim, tal com avalen les dades del sondeig (veure grafic
10). El 90,7% de la gent amb estudis superiors prefereix
la democracia, i a mida que descendim de nivell formatiu
aquest suport es redueix fins arribar al 67,7% entre les

Grafic 10. Preferéncia de régim politic per nivell d’estudis, 2024
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Altrament, destaca la caiguda del suport a la democracia
entre les persones de menys estudis en relacié a 2008
(veure grafic 11). Una baixada de més de 15 punts per-
centuals que coincideix amb una pujada del desinterés de
més de 16 punts. També disminueix la preferéncia per la
democracia en els altres trams d’estudis, pero es un des-
cens molt menor i més important entre la gent amb estudis
mitjans (5,2 punts), que entre els universitaris (2,4 punts).

Grafic 11. Diferéncia en les preferéncies de régim politic
per nivell d’estudis, 2008-2024
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Encara que 'educacié formal no aporta necessariament
coneixements directes sobre la politica, sembla que in-
flueix en el mode en qué les persones processen la in-
formacio politica i prenen les seves decisions en aquest
terreny, fomentant la sofisticacido politica. L'educacié
augmenta les habilitats cognitives, 'autonomia de pen-
sament i judici, i la confianga en un mateix per entendre
realitats complexes, circumstancies que afavoririen el su-
port a la democracia. Amb tot, també cal tenir present la
transmissio de valors que sol predominar en els ambits
educatius i académics (defensa del pluralisme, la llibertat,
la justicia social, la tolerancia, la igualtat), i que s’asso-
cien a la democracia. En aquest sentit, tots aquests ele-
ments semblen ajudar a entendre perqué la caiguda del
suport a la democracia és més forta entre les persones
amb menys formacio.

La classe social, el lloc que ocupen les persones en I'es-
tructura social també incideix en el suport a la democra-
cia (veure grafic 12), fet, al seu torn, molt influenciat pel
nivell educatiu. La classe social s’ha construit sobre la
base de 'ocupacié de la persona enquestada o de la per-
sona que aporta més ingressos a la llar, amb la seguent
classificacié resultant de cinc grups: propietaris, classe
servei, treballadors no manuals, treballadors manuals
qualificats, i treballadors manuals no qualificats.?

Grafic 12. Preferéncia de régim politic per classe social, 2024
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2 Més concretament, la classe dels propietaris integra els agricultors, amb
o sense assalariats, els empresaris amb assalariats, i els autonoms. La
classe servei esta formada per directius o gerents, professionals o técnics
per compte propi, amb o sense assalariats, i professionals o técnics per
compte d’altri. Els treballadors no manuals comprenen els empleats d’ofi-
cina i els de comerg. Els treballadors manuals qualificats i no qualificats
pertanyen als sectors de la industria i la construccio, i en el cas de la
classe dels no qualificats, també s’hi inclouen els treballadors de serveis
i els assalariats agraris.
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Grafic 13. Diferéncia en les preferéncies de régim politic per
classe social, 2008-2024
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La classe social més adepta a la democracia, amb un
90,6%, seria la de servei, formada per directius, gerents,
professionals i técnics, mentre que la menys partidaria
és la dels treballadors manuals (73% i 74,9%), que alho-
ra presenten nivells més alts d’indiferéncia pel régim de
govern (20,4% i 16,8%). A més a més, la classe servei
és la que menys experimenta el descens del suport a la
democracia de 2008 a 2024 (veure grafic 13), mentre que
entre els treballadors manuals sobretot creix la indiferén-
cia (14,41 10,6 punts), i s’Tamplia molt lleugerament el seu
rebuig contra una dictadura (2,1 i 1,3 punts).

Grafic 14. Preferéencia de régim politic per ideologia, 2024

En definitiva, i a banda del comportament dels joves i
de les cohorts més recents, I'adhesié a la democracia
sembla, en linies generals, cosa de gent ben situada en
I'estructura social, amb possibilitats de recursos econo-
mics, coneixements i habilitats cognitives. Tanmateix, no
cal no cal perdre de vista, que les actituds politiques, i
en especial la ideologia, poden fer de mediadores entre
las caracteristiques sociodemografiques i la preferéncia
de regim, i poden canalitzar i/o modular la relacié entre
ambdds elements.

En resum, un estatus social i econdomic superior “blin-
daria” el suport a la democracia, mentre que la perdua
d’atractiu de la democracia com a sistema politic preferit
se circumscriu a aquelles persones que pertanyen a es-
trats socials inferiors o economicament desafavorits.

Ideologia

En la majoria de les democracies representatives actuals
gran part de la ciutadania es considera en major o menor
intensitat d’esquerra, de dreta o de centre. Aquesta ads-
cripcio constitueix un tret més de la seva identitat politica
i contribueix a construir la seva percepcioé sobre objectes
politics diversos, a més d’ajudar-los a reduir els costos
derivats de la necessitat d’'informar-se sobre una varietat
de propostes politiques.

L'examen de la relacié entre la ideologia i la preferéncia
de régim assenyala que les persones que s’ubiquen en
I'esquerra i el centre esquerra son les més partidaries
d’'una democracia (94,2% i 89,8%, respectivament), men-
tre que les que ocupen els espais de centre, dreta i extre-
ma dreta, i la gent que no declara cap ideologia hi sén els
menys favorables (veure grafic 14).

El menor suport del centre a la democracia concorda amb
les caracteristiques, ja conegudes, d’una part de I'elec-
torat que se situa en aquest espai: persones més aviat
desinteressades per la politica, i que sovint s’ubiquen
en aquesta posicid per evitar no donar cap resposta. En
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aquest cas, es tractaria d’'una ubicacié “refugi” en un lloc
considerat neutral per evitar la pressié social de no res-
pondre, essent una minoria els centristes genuins. Tan-
mateix, cal tenir present que entre les persones de centre
hi ha una sobrerepresentacié estadisticament significa-
tiva dels partidaris d’'un sistema autoritari (7,3%), igual
que en els ubicats en els espais de dreta i extrema dreta
(18,5%), i entre els que no tenen ideologia (8,3%). Aquest
darrer grup també destaca per ser el que més contesta
que li és igual un régim que un altre (27,6%).

Els extrems ideologics, sobretot I’extrem
de la dreta, i les persones sense una
vinculacié ideologica solida, sén les més
atretes per un govern autoritari, ja sigui per
conviccio en el cas dels primers, o perqué
pensen que pot ser una solucié en algunes
circumstancies en el cas dels segons.

Grafic 15. Diferéncia en les preferéncies de régim politic per ideologia, 2008-2024
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Els grups ideologics en qué el suport a la democracia de-
cau en una magnitud més gran entre 2008 i 2024 sén
'extrema esquerra, el centre, la dreta i I'extrema dreta, i
entre aquells que no declaren cap ideologia, mentre que
la preferéncia per un regim autoritari només augmenta
entre els d’extrema esquerra, els de centre i els que no
tenen ideologia. De fet, en comptes de la predileccio per
un régim autoritari el que més augmenta en linies gene-
rals és la indiferéncia pel tipus de régim (veure grafic 15).

En suma, el patré detectat en I'analisi de la relacié entre
preferencia de regim i ideologia concorda amb el lligam
historic que situa els extrems ideologics, sobretot I'extrem
dret, i les persones sense una vinculacio ideologica soli-
da, com les més atretes per un govern autoritari, ja sigui
per conviccid en el cas dels primers, o perqué pensen
que pot ser una solucié en algunes circumstancies en el
cas dels segons.
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Actituds sobre la politica

Les actituds cap a la politica, i més concretament els
sentiments que inspira, també juguen un paper important
sobre la preferéncia de régim. Els sentiments s’han dividit
en tres tipus, positius, d’apatia o negatius,® i influeixen en
la preferéncia de regim, de manera que els sentiments
positius promouen 'adhesi6 a la democracia (90%), i els
d’apatia, la indiferéncia de regim (22,9%), i en menor me-
sura la preferéncia per un sistema autoritari (6,8%) (veure
grafic 16). Es a dir, els apatics apareixen com el grup més
critic perqué és el que experimenta la caiguda més gran
de suport a la democracia respecte de 2008 (cau 24,5
punts), i en el qual més puja la indiferéncia pel tipus de
regim també respecte de 2008 (19,4 punts), essent I'aug-
ment de les tendéncies autoritaries molt més minoritari
(4,5 punts) (veure grafic 17). D’altra banda, i per contra,
les persones amb sentiments negatius encara mantenen
nivells de suport notables cap a la democracia (83,4%) i
opten molt menys que els apatics per la indiferencia de
regim o per solucions autoritaries.

Grafic 16. Preferencia de regim politic per sentiments cap a
la politica, 2024

En sintesi, en aquest apartat s’evidencia que I'erosié de
la preferéncia per la democracia es produeix d’'una for-
ma més intensa entre els que s’ubiquen en les posicions
més extremes de I'eix ideologic o bé entre els que no
mostren una posicié definida. Precisament en aquests
segments menys definits sembla ser on es produeix una
major degradacié de la democracia. En aquest sentit, és
interessant observar que aquesta degradacié no s’estaria
produint entre els que mostren una major animadversio
vers la politica, sind entre aquells en que la politica des-
perta sentiments més aviat d’apatia i de distanciament.

Grafic 17. Diferéncia en les preferéncies de régim politic
per sentiments cap a la politica, 2008-2024
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3 Els sentiments positius son I'entusiasme, l'interés i el compromis; els d’apatia, I'avorriment i la indiferéncia, i els negatius, la desconfianga, la irritacié i la frustracio.
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Avaluacio del rendiment de la democracia
i legitimacioé democratica

En aquest apartat s’analitza el suport a la democracia en
funcio del seu rendiment. Es a dir, una democracia que
funciona, que resolgui els problemes de la ciutadania tin-
dra més probabilitats de ser acollida i preferida a altres
regims politics, mentre que un rendiment pobre pot pro-
vocar el contrari.

A Catalunya s’ha produit en els darrers

anys una davallada important en el grau de
satisfaccié de I'electorat amb I'actuacié de la
democracia. Si en 2008 el 62% dels catalans
i les catalanes es considerava molt o bastant
satisfet amb el seu funcionament, en 2024
aquesta satisfaccio se situa en el 30%.

En aquest sentit, a Catalunya s’ha produit en els darrers
anys una davallada important en el grau de satisfaccio
amb l'actuacié de la democracia. Si en 2008 el 62,2%
dels catalans i les catalanes es considerava molt o bas-
tant satisfet amb el seu funcionament, en 2024 aquesta
satisfaccio se situa en el 30%: una diferencia de 32 punts
percentuals de descens en un context que paradoxal-
ment no es troba afectat per dades macroecondomiques
negatives, sin6 més aviat de creixement. Es a dir, si el
descontentament amb el funcionament de la democracia
comenca esperonat per la Gran Recessio i arriba al seu
maxim en 2014, any en qué conclou oficialment la crisi
financera a Espanya, els anys subseguents presenten
una certa recuperacio de la satisfaccio per I'actuacio del
régim, perd sempre amb un predomini de les opinions

Grafic 18. Preferéncia de regim politic per satisfaccié amb
el funcionament de la democracia, 2024
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negatives, a pesar de la millora de 'economia, circumstan-
cia que apuntaria a I'impacte sobre aquestes opinions de
factors de tipus més politic, com ara, 'augment de la po-
laritzacio social, politica i mediatica, i/o la fragmentacio i el
bloqueig politics. Tots aquests elements redundarien en el
desenvolupament d’una sensacio d’ineficacia institucional.

Quant a la relacio entre el grau de satisfaccié amb el fun-
cionament de la democracia i la preferéncia de régim, la
gent que es declara més satisfeta tendeix a preferir-la
(87,8%), i a mesura que disminueix el grau de satisfaccio
decreix el seu suport: aixi, només el 68,2% dels menys
satisfets I'escullen com a forma de govern, reafirmant la
idea que una part de la legitimitat democratica prové de
la satisfaccio amb la forma com aquesta democracia es
desenvolupa (veure grafic 18). Després hi ha una propor-
cié destacada de persones gens contentes amb aquest
funcionament que declaren que tant els hi fa un régim
que un altre (17,1%), mentre que un grup més aviat petit
pero significatiu dels menys satisfets prefereix un régim
autoritari en algunes circumstancies (10%).
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La gent que es declara més satisfeta amb la democracia tendeix a preferir-la (88%), i

a mesura que disminueix el grau de satisfaccié amb el seu funcionament decreix el

seu suport: aixi, només el 68% dels menys satisfets I’escullen com a forma de govern,
reafirmant la idea que una part de la legitimitat democratica prové de la satisfaccié amb

la forma com aquesta es desenvolupa.

La creenga que la democracia és capag de resoldre els
problemes és un altre indicador que permet conéixer el
seu rendiment i que, com el grau de satisfaccid, expliquen
part del seu suport, fins i tot controlant per altres factors
com el nivell d’estudis, l'origen, la ideologia o els senti-
ments sobre la politica. Aixi les persones que pensen que
aquest sistema de govern serveix per resoldre els proble-
mes tendeixen a preferir-la molt majoritariament (86,9%),
mentre que aquells que creuen que no els soluciona, ho
fan forga menys (67,7%) (veure grafic 19). A més, entre
els critics de I'efectivitat de la democracia destaca el nom-
bre de persones que opten per una dictadura en algunes
circumstancies (7,5%), perd sobretot la quantitat de gent
que es mostra indiferent quant al tipus de régim (21,9%).

Grafic 19. Preferéncia de regim politic per acord o desacord
amb qué la democracia serveix per resoldre els problemes,
2024
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En resum, la preferencia per la democracia manté una re-
lacié important amb la satisfaccié pel seu funcionament i
amb la seva capacitat de resoldre problemes, mentre que
la indiferéncia pel tipus de régim es troba més associada
a la creenga que la democracia no aporta solucions, i els
partidaris d’'un regim autoritari es trobarien a mig cami.

P A

Una democracia amenacada®?

En les preferéncies de régim hem detectat sobretot un
retrocés del suport a la democracia i un augment relle-
vant de les persones indiferents en relacio al tipus de go-
vern. Es troba, doncs, la democracia amenagada per una
manca de reconeixement, i per tant de legitimacio? Més
enlla de les dades objectives que puguin donar compte
d’aquest fet, quina es la percepcio de la ciutadania sobre
I'estat de la democracia? La considera en risc? Quins se-
rien els elements que 'amenacen?

Precisament el sondeig de I'lCPS de 2024 va recollir in-
formacié sobre aquesta qliestio, demanant a les persones
enquestades si consideraven que la democracia estava
amenacada. Gairebé sis de cada deu persones enques-
tades van respondre afirmativament la pregunta, el 15%
assenyalant que la democracia estava “molt” amenacgada,
mentre que un 44% indicava “bastant”. A I'altre extrem, un
27% de la mostra s’inclina per considerar que la demo-
cracia estava “poc” amenacgada, per un 11% que trobava
que no n'estava “gens”. Es a dir, ja sigui per la sensacié
de retrocés democratic a nivell internacional o dels riscos
que tenallen la propia democracia, el cert és que més de
la meitat del cens electoral creu que corre perill.

?‘ , altra forma de govern

Grafic 20. Percepci6 sobre si la democracia es troba
amenacada per preferéncia de réegim, 2024
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Ja sigui per la sensacié de retrocés
democratic a nivell internacional o dels
riscos que tenallen la propia democracia,

el cert és que més de la meitat del cens
electoral creu que la democracia corre perill.
Aquesta impressi6 de risc és més gran entre
les persones favorables a la democracia.

En canvi, quan s’examina 'opinié sobre aquest tema en
funcio de les preferéencia de régim trobem que aquesta
sensacié de perill és més gran entre les persones que
prefereixen la democracia (un 62,9% considera que esta
molt o bastant amenagada), front aquells que opten per
una dictadura (54,2%), perd sobretot en relacio als indife-
rents: només el 35% pensa que la democracia perilla molt
o bastant (veure grafic 20). Es a dir, la impressié de risc
és precisament més gran entre les persones a favor de
la democracia, essent probablement la seva adhesio als
principis democratics la que els fa més proclius a detec-
tar-hi amenaces.

4 Sobre una bateria de temes es demana a les persones que han dit que la democracia esta molt, bastant o poc amenagada quins d’aquests

temes constitueixen un perill 0 no per a la democracia.
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Grafic 21. Tipus d’amenaces a la democracia per preferéncia de régim, 2024
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En algunes circumstancies un régim autoritari, una dictadura, pot ser preferible al sistema democratic

Ala gent com jo li és igual un régim que un altre
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| quines serien aquestes amenaces? Interpel-lats per una
série de temes* que podrien suposar una amenaca apa-
reix un clara distincié segons la preferencia de regim. Aixi,
les persones que prefereixen la democracia per damunt
de qualsevol altre tipus de régim creuen que es troba
amenagada especialment per I'extrema dreta (88,3%) i
les fake news o noticies falses (87,7%); els que preferirien
una dictadura en funcié de la situacio, culpen sobretot les
desigualtats socials (88,9%), i els indiferents citen més les
noticies falses (78,2%) (veure grafic 21).

Perd més enlla d’aquestes xifres, i la resta que apareixen
en el grafic corresponent, el més interessant consisteix
a coneixer quines amenaces estan sobrerepresentades o
infrarepresentades dins de cada tipus de preferencia de

Per als partidaris de la democracia, aquesta
estaria amenacgada per I’extrema dreta o les
fake news, aixi com les grans corporacions.
En canvi, per als que podrien arribar a
preferir un régim autoritari, les principals
amenaces per a la democracia serien
I'independentisme, els immigrants o el
feminisme.

regim en relacio al seu pes en la mostra. Aixi, per als que
escullen la democracia els problemes sobrerepresentats
son I'extrema dreta i les noticies falses, perd també les
grans corporacions (75,7%). Per als que trien una dicta-
dura els problemes que més els preocupen en compa-
racié amb el conjunt de I'electorat sén I'independentisme
(61,4%), la immigracié (56,8%) i el feminisme (43,2%).
| per als indiferents les amenaces més importants son
les mateixes que per als anteriors: l'independentisme
(50,6%), el feminisme (30,7%), i els immigrants (28,2%).

Aquesta classificacié apunta cap a elements clarament
ideologics. Per als partidaris de la democracia, aquesta
estaria amenagada per I'extrema dreta o les fake news,
aixi com les grans corporacions. En canvi, per als que po-
drien arribar a preferir un régim autoritari, les principals
amenaces per a la democracia serien I'independentisme,
els immigrants o el feminisme. Amb tot, per a aquest grup
el que més amenacaria la democracia serien, curiosa-
ment, les desigualtats economiques. Aquestes diferén-
cies semblen obeir als discursos que emeten les forces
progressistes i el govern, per una banda, i 'univers de
I'extrema dreta, de 'altra, de manera que es reprodueix la
polaritzacié que s’observa en la conversa publica.

Conclusions

S’ha produit una erosio significativa en el suport a la de-
mocracia en part de I'electorat catala. Certament, la gran
majoria de les persones enquestades diu preferir la demo-
cracia per sobre de qualsevol altre tipus de sistema politic.
En aquest sentit, el régim democratic no sembla correr
cap risc imminent, més si tenim en compte que només el
5% es mostra partidari d’una alternativa autoritaria. Tan-
mateix, si es comparen aquestes xifres amb les recollides
al llarg de la série de sondeigs de I'lCPS, hem de conclou-
re que som davant d’'una de les pitjors dades de la série,
equiparable amb la registrada el 2012, enmig dels efectes
de la crisis econdmica de 2008.

La conjuntura actual és diferent de la d’aleshores. Avui
no estem immersos en una crisi com aquella, les dades
macroeconomiques son extraordinaries en comparacio
amb aquells anys. Amb tot, alguns indicadors assenyalen
que no s’ha produit una recuperacio total de I'opinié, de
manera que alguns aspectes claus semblen reproduir les
inércies dels anys posteriors a la crisi més d’'una década
després, inércies a les quals s’afegeix I'efecte de factors
de caracter estrictament politic, com ara, una polaritza-
ci6 i fragmentacié politiques importants, que donen peu
a discursos que promouen la sensacié d’ineficacia insti-
tucional.

Aquest menor suport a un régim democratic que obser-
vem no repercuteix en un increment significatiu per la pre-
feréncia per régims de tipus autoritari siné que més aviat
es decanta cap a una posicio d’allunyament passiu. L'in-
crement de les respostes “a la gent com jo ens és igual un
regim com un altre” traspuen defalliment i cert determinis-
me, en el sentit que tant dona el sistema politic en que es
visqui perqué aquest fet no modificara la propia situacio.

Aquesta idea impacta de ple en el suport difus a la demo-
cracia, aquest espai d’acord amb el sistema democratic
que no obliga a una aprovacio manifesta de la gestio dels
diferents actors politics. Es més, a Espanya s’ha donat
historicament aquesta mena de suport al sistema per part
de persones que mostraven un profund allunyament i una
forta desconfianga vers el funcionament ordinari de la po-
litica. Aquest espai de suport difus ha estat i és clau per
al manteniment de la democracia. Doncs bé, I'evidéencia
ens indicaria que aquest espai s’estaria erosionant, i ho
estaria fent cap a una posicio fatalista.

Precisament aquest moviment respondria a la péerdua
de connexio entre el sistema democratic i el progrés, no
només el general sin6 l'individual. Per unes quantes gene-
racions d’espanyols, i d’europeus, la democracia ha anat
indissociablement lligada a la millora del nivell de vida.
Possiblement part del suport difus al sistema provenia
d’aquest lligam. La democracia proporcionava benestar a
la ciutadania i aixd |a feia atractiva. Es possible que la crisi
de 2008 i les seves sequeles en forma de crisi de repre-

sentacio i precaritzacié econdmica i social hagin trencat
en la ment d’'una part significativa de la ciutadania aquest
lligam historic, empenyent-la a distanciar-se de la demo-
cracia com a sistema que li garanteix un nivell de vida que
els altres sistemes no podien assegurar.

Aquest allunyament democratic no comporta I'aparicié
d’'una alternativa preferible, perd aixo6 no vol dir que en
un futur aquest segment que ha deixat de veure la demo-
cracia com el sistema que els garanteix una vida confor-
table no pugui generar una nova preferéncia per un altre
sistema politic, que sigui vist com una millor alternativa a
una democracia que ja no compliria el paper que s’espera
d’ella.

En relacié a aix0, s’observen dues tendéncies.

En primer lloc, I'erosié democratica sembla tenir un efec-
te generacional, concentrant-se en els trams més joves
de l'electorat, especialment entre els homes joves. Cer-
tament, no podem afirmar la naturalesa generacional del
moviment, pero tindria tot el sentit tenint en compte que el
ligam entre democracia i progrés s’ha trencat en el mo-
ment que aquestes cohorts entraven en escena. Aquest
trencament no hauria tingut un impacte tan fort en les co-
horts que s’havien socialitzat en la creenca que la demo-
cracia duia associada la millora social i economica.

Es cert que I'erosid democratica no és exclusiva de la
poblacié jove, tot i que 'impacte en aquest grup és més
fort. Es podria adduir que és un efecte de 'edat. Els joves
mostrarien el seu rebuig al “sistema” declarant-se menys
partidaris de la democracia. De ser cert aixd, pero, ho
haguéssim observat també en els sondeigs més antics, i
aixo no és aixi. Ara bé, el fet que siguin especialment en-
tre els homes joves que s’observi una major erosio en la
preferéncia per la democracia (i un increment més fort per
una alternativa autoritaria) ens fa suposar que hi podria
haver un element contestatari, ja que venim comprovant
una tendéncia en aquest sentit en aquest segment.

La democracia es degrada per la part més
feble de la societat, per aquell segment
menys afavorit i més desconnectat de la
politica, i entre els que encara no han accedit
a la vida adulta, especialment els homes.

El segon element que es destaca de I'analisi és que l'ero-
si6 democratica es centra en els estrats més desafavorits
de la societat, tant pel que fa al nivell academic com a l'es-
tatus socioeconomic. La democracia manté el seu atrac-
tiu entre els “beneficiaris” del sistema, mentre que I'ha



La pérdua de suport vers la democracia no
és un moviment a la contra. Els que diuen
preferir un sistema alternatiu, autoritari,
sOn minoria.

perdut en aquelles capes que se’n beneficiarien menys.
El quadre resultant seria el d’un sistema que ja no inclou
sind que exclou la part menys afavorida de la societat. En
aquest sentit, la idea de la democracia com una garantia
per al progrés social “de tothom” estaria en dubte i el que
veuriem és la constatacio d’aixd entre els sectors que han
perdut 'esperanga de millorar, entre els quals s’afermaria
la idea que tant és quin sigui el sistema politic perqué no
n’hi ha cap que pugui assegurar-los el progrés.

Lligat a aixo apareix un tercer element. La preferéncia per
la democracia es manté en aquells segments més con-
nectats a la politica, que compten amb un major capital
simbolic, els que associen la politica amb sentiment po-
sitius i els que valoren positivament el funcionament del
propi sistema democratic. En canvi, els desconnectats,
aquells que mostren menys interés i als qui la politica
desperta sentiments d’avorriment o indiferéncia, son els
que mostren un allunyament creixent vers la democracia.
També son els que menys perceben que la democracia
estigui amenacada.

De tot plegat en sorgeix una idea clara: la democracia es
degrada per la part més feble de la societat, per aquell
segment menys afavorit i més desconnectat de la politica,
i entre els que encara no han accedit a la vida adulta, es-
pecialment els homes. Creiem que la connexié entre tots
ells és que la democracia els resulta poc util, que no se’'n

beneficien i, d’aqui, que cada cop siguin més els que se’n
despengen. No és un moviment a la contra. Els que diuen
preferir un sistema alternatiu, autoritari, sén minoria. Els
més, senzillament es fan a un costat, abandonen. A ells,
tant els fa un sistema com un altre. Que aquest sigui una
estacié de pas cap al suport a una solucié autoritaria no
ens és possible saber-ho. Ara bé, el risc hi és.

Per tant, cal revertir la tendéncia que hem observat si es
vol evitar aquest perill i lliscar per aquest pendent que tot
just s’anuncia. La democracia no pot permetre’s prescin-
dir d’'una part de la societat, no pot esdevenir una demo-
cracia limitada o escapgada, que només serveixi per a
alguns i no per a tothom. Es necessari trobar férmules per
reenganxar aquest segments que semblen despenjar-se,
que tenen la sensacio des de fa temps que la democracia
els ha fallat, per reconnectar-los al sistema, i aixd només
pot passar perqué les institucions actuin de tal manera
que aquestes persones tornin a percebre que la demo-
cracia els és util, és a dir, que els valors de la democracia
— la llibertat, la igualtat i la justicia — no quedin en simples
enunciats sind que siguin realitats tangibles per a tothom.
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